
TORRIDAL SKOLE 2025/26      ARBEIDSPLAN           10. TRINN 26/27                                 UKE 45 
 

   

 

INFORMASJON 

ORDENSELEVER 

10A: Khosnav og Noah B 10B: Maja og Matheo 

 

• Kantine som vanlig mandag denne uken. Det blir salg av pizzaboller, wraps og sveler.   

• Frokost på onsdag fra klokken 08.00 

• Fredag er det planleggingsdag, og elevene har fri. 

 

__________________________________________________________ 

 

• Høstfest torsdag 12. november 

 

• Foreldremøte torsdag 26. november fra 18:00 – 19.30 i Amfiet, om innsøking til vgs. 

Dette er obligatorisk for elever og foresatte. Hvis dere ikke har skaffet BankID eller MinID til deres 

ungdom, gjør det ASAP! 

 

• Fagdager:  

- Norsk hovedmål – tirsdag 17. november 

- Norsk sidemål – torsdag 19. november 

- Engelsk – tirsdag 24. november 

- Matematikk – torsdag 26. november 

 

• Hospitering uke 49 

 

• Prøvemuntlig – tirsdag 15. desember 

 

 

TIMEPLAN UKE 45 
Ø 
K 
T 

T 
I 
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Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

A B A B A B A B A B 

1 
0830 

- 
0930 

SPRÅK MA NOR VALGFAG NAT SAM 

Planleggingsdag 
 

Elevene har fri 
 
 

2 
0940 

- 
1040 

SPRÅK ENG NOR VALGFAG NAT SAM 

 
1040 

- 
1120 

LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ 

3 
1120 

- 
1220 

KRLE ENG KRØ VALGFAG MA NOR 

4 
1230 

- 
1330 

NOR MA SAM NAT 

 

MU ENG 

5 
1340 

- 
1440 

NOR MA SAM NAT UDV 
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ARBEID PÅ SKOLEN   
NORSK  Vi leser romanen Sytten, snart atten og jobber videre med artikkelsjangeren. 

Mål (dette er mål som jobbes med noen uker): 

• Jeg kan reflektere over hvordan tekster framstiller unges livssituasjon,  
og hvordan ungdom kan bedre egne livsmestringsstrategier gjennom lesing. 

• Jeg kan samtale om litteratur og reflektere over tekstens formål, innhold,  
sjangertrekk og virkemidler. 

• Jeg kjenner artikkelens formål, innhold, sjangertrekk og virkemidler, 
og anvender disse i arbeidet med tekstskaping. 
 

Lekse: Den reflekterende artikkelen skal være ferdig skrevet, 
og levert på Classroom innen søndag kl. 18.00. 
 

MATEMATIKK  Mål:  

• Jeg kan løse ligninger med parenteser 

• Jeg kan finne fellesnevneren til to brøker. 

• Jeg vet hvordan jeg blir kvitt alle brøkene i en likning. 

• Jeg kan løse likninger som inneholder brøk. 

• Jeg kan løse ligninger ved hjelp av geogebra 
 
Denne uka jobber vi videre med ligninger, og ligningssett. Se classroom for mer info. 
  

ENGELSK   Mål:  

• I am prepared for next week’s topic conversation 

• I can talk about The Hate U Give, Black History and Civil Rights.  
 
We prepare for next week’s topic conversation.  
  

SAMFUNNSFAG  Mål:  

• Jeg vet om de tre ulike sidene av bærekraftig utvikling. 

• Jeg vet hvordan teknologi kan både bidra til, og hindre bærekraftig utvikling. 

• Jeg kan peke på konflikter mellom ulike sider ved bærekraftig utvikling. 

• Jeg kan presentere tiltak som kan gjøre ressursbruken i verden mer bærekraftig. 
 
Vi ser på de tre dimensjonene av en bærekraftig utvikling, og oppsummerer temaet.  
  

NATURFAG  Mål:  

• Jeg vet hva jeg kan se etter for å vite at det har skjedd en kjemisk reaksjon. 

• Jeg kan sette opp og balansere reaksjonslikninger. 
 
Denne uken skal vi jobbe med kjemiske reaksjoner. Vi skal også utføre et forsøk som skal 
tydeliggjøre kjennetegnene til kjemiske reaksjoner. 
Vi skriver forsøksrapport. Den må leveres på classroom ila. uke 46. 
  

KRLE  Mål:  

• Jeg kan fortelle om sentrale trekk ved hinduismen 
 

Denne uken skal vi ferdigstille arbeidet med hinduismen.  
Vi bruker A-univers og skolen.min, og vi jobber med å fylle ut begrepsark og kolonnenotat. 
 
Lekse er å få ferdig begrepsark og kolonnenotat for hinduismen i løpet av uken. 

https://skolenmin.cdu.no/komponent/kjemiske-reaksjoner-les-om-60cc5904c8f66fa7ca9f9260
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SPANSK  Mål:  

• å fortelle om hva du og andre gjør 

• å fortelle om hva du og andre skal gjøre 

• å fortelle om hva du og andre har gjort, og steder dere har vært 

• futurum med ir + a + infinitiv  

• presens perfektum 

• bindeord  

 
Vi jobber med varierte oppgaver (lese, skrive, snakke, lytte, leke?) i klasserommet og utendørs 
(hvis fint vær) for å bruke ord og uttrykk for å fortelle om planer og om opplevelser vi har gjort.  

TYSK  Mål: Vi begynner med leksjon om været. 
Her lærer du:  

• å snakke om været og årstider 

• å fortelle om bursdager og feiringer 
Vi repeterer: 

• å bøye verb 

• å bruke substantiv og adjektiv 

• stille spørsmål og bruke spørreord 

 
Viktig informasjon: Alle, som har levert video om rommet sitt OG presentasjon om et 
tyskspråklig land har lov å avspasere de første to timene på mandag i uke 46! Alle andre må 
innlevere noe eller får fravær (som avtalt i uke 43)!  
 
Husk til hver time: Chromebook, blyant, viskelær og skrivebok, svart perm! 
  

KROPPSØVING  Vi fortsetter med basketball.  
Ha med tøy og sko til å være inne + vannflaske.  
 
Fokus denne uka er ulike typer skudd, samt spill.   
 
Hjemmelekse:  
Se basket (NBA på tv eller Youtube). Øv hjemme på noen gøye dribbling drills 
(søk det opp på youtube eller bruk en av lenkene nedenfor. Dere skal levere en video senere i 
perioden). Har du ikke baskeball hjemme, bruker du en annen type ball.  
 
Layups 
Grunnskudd  
  

UDV Mål: 

• Jeg kan fortelle om mine skolebesøk under åpen skole. 

• Jeg vet hvilke utdanningsprogram de har på kvadraturen og Vennesla vgs., og kan si litt 

om disse. 

• Jeg forbereder tre spørsmål jeg vil stille til kvadraturen vgs. som kommer på besøk i uke 

46. 

• Jeg forbereder tre spørsmål jeg vil stille til Vennesla vgs. som kommer på besøk i uke 46. 

 

 

Denne uka evaluerer vi åpen skole, samt forbereder oss til at vi får to skolebesøk i uke 46. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=hXOzBrWzkQM
https://www.youtube.com/watch?v=raWzJmdQ7CA
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IFA  Mål:  

• Jeg møter på skolekjøkkenet kl. 08.30 

• Jeg gjør arbeidsoppgavene mine skikkelig  

 

Oppskrift og instruksjon blir gitt på kjøkkenet, Ingrid og Aleksandra er med dere. Ønsker du å 

gjøre en ekstra innsats på høstfesten, ta kontakt med faglærer for arbeidsoppgave.  

  
FRILUFTSLIV Mål: 

• Jeg har gjort leksen i forkant av onsdag, og lært meg pålestikk, dobbelt halvstikk, og de 

tre knutene til tarp (opphengsknute, strammeknuten og prusik knuten). 

• Jeg kan forklare allemannsretten, og har gjort alle kriteriene til egenplanlagt tur. 

 

I uke 47 skal elevene gjennomføre en egenplanlagt tur. Denne uka er det forberedelse til turen. 

Halve dagen brukes til teori om tarp og hengekøye, mens halve dagen er det allemannsretten, 

og forberedelse til egenplanlagt tur. Elevene har i lekse å lære 5 ulike knuter som er greie å 

kunne for å henge opp tarp og hengekøye. 

 

Se classroom for info om kriterier, og link til videoer hvor man kan lære knuter. 

 

Fysisk aktivitet og 
helse 

Til onsdag er vi fortsatt delt gruppene i to   

Gruppe 1 som består av 8. trinn og 9. trinn skal utføre matlagingsoppgaven. Dere trenger ikke 

møte på skolen denne dagen. Husk å levere videoen i løpet av dagen.  

Den andre gruppa som er 10. trinn skal spille padel. Dere som er på gruppe to skal møte på Just 

Best Padel, adresse Rigetjønnveien 16, kl. 08.45. Vi spiller padel til klokken 11.00 og avslutter 

dagen der. Spis en god frokost, blir ingen lunsj der. 

 

Vi anbefaler dere alle å sykle (ca. 40 min fra skolen) men for dere som tar buss må dere ta 15 

(Tinnheia) bussen fra Grimsbrua eller 40 (Tangvall) bussen fra byen. Dere hopper av på Kartheia 

E39 også må dere gå derfra til padelhallen. Det tar ca. 15 minutter å gå fra busstoppet så 

beregne god tid. Gjerne samkjør hvis noen blir kjørt bort.  

Det er ikke lov å bruke vanlig joggesko, ta med innesko eller annet egnet skopar. 

  

Hvis noen er syke den dagen dere skal ha matoppgaven, må dere gjøre dette alene og levere det 

inn i løpet av uken (senest fredag kl. 15:00).  
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ARBEID HJEMME 

Til mandag 

 

 

Til tirsdag 

 

 

Til onsdag 

 

Friluftsliv: Jeg har lært meg pålestikk, dobbelt halvstikk, og de tre knutene til tarp 

(opphengsknute, strammeknuten og prusik knuten). Se classroom for link til knutene. 

Til torsdag 

 

 

Til fredag 

 

 

I løpet av uka 

 

NORSK: Skriv ferdig og lever den reflekterende teksten. Teksten skal være levert inne søndag 

klokka 18:00 

 

 

KONTAKT 

Visma 

 

Last ned appen Visma Min Skole – foresatt  

 

E-post: 

 

Camilla Kaarstein 

camilla.kaarstein@kristiansand.kommune.no 

Pål André Larsen 

pal.andre.larsen@kristiansand.kommune.no  

Martin Kleiven 

martin.kleiven@kristiansand.kommune.no  

Mette Haukedalen 

mette.haukedalen@kristiansand.kommune.no  

 

Telefon: 

 

Skolen: 480 66 600 

Trinn: 904 08 654 (Skal ikke brukes til å sende beskjeder)  

 

Nettside: 

 

https://www.minskole.no/torridal  

Helsesykepleier 

 

Rikke Justvik  

rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no  

Tlf.: 901 21 631 

 

Til stede på ungdomskolen mandager etter lunsj, onsdager og torsdager 

 

https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/?gclid=CjwKCAjwkYGVBhArEiwA4sZLuPSPtrVCUhF7Q3jPIZrVMkwMY0wFuG3Ql4raoGEZ3uAYlCerFc7R0RoC_IwQAvD_BwE
mailto:camilla.kaarstein@kristiansand.kommune.no
mailto:pal.andre.larsen@kristiansand.kommune.no
mailto:martin.kleiven@kristiansand.kommune.no
mailto:mette.haukedalen@kristiansand.kommune.no
https://www.minskole.no/torridal
mailto:rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no

